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PEMBEBASAN JALAN NAPAS DENGAN JAW THRUST
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Tanggal Terbit

ICU

PROSEDUR
OPERASIONAL
STANDAR 24 Februari 2023
BIDANG
KEPERAWATAN wag/Achsan, PhD, Sp M(K)ﬂ(

Pengertian Prosedur membebaskan jalan napas dengan mendorong rahang ke arah depan.

Tujuan 1. Membebaskan jalan napas.
2. Menjamin kepatenan pertukaran udara.

Kebijakan Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar
Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan
Keperawatan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

Prosedur 1. Persiapan alat
Sarung tangan bersih
2. Persiapan pasien
a. Identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama lengkap,
tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medik)
b. Jelaskan jenis, tujuan dan lamanya prosedur yang akan dilakukan kepada
klien/keluarga.
C. Atur posisi klien supinasi
d. Perhatikan privasi klien.
3. Prosedur
a. Identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama lengkap,
tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medik)
b. Cuci tangan sesuai standar.
C. Pasang sarung tangan bersih.
d. Atur posisi perawat di atas kepala pasien.
e. Letakkan kedua tangan di samping kanan dan Kiri rahang pasien.
f. Dorong rahang ke arah depan sehingga barisan gigi bawah berada
didepan barisan gigi atas.
g. Hindari adanya ekstensi pada leher.
h. Rapikan pasien dan alat-alat yang digunakan.
I Lepaskan sarung tangan.
]. Lakukan cuci tangan sesuai standar.
K. Evaluasi respon pasien.
I Dokumentasikan pada lembar sesuai standar.

Unit Terkait 1. Unit Rawat inap
2.
3.
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4, Kemoterapi

5. FER

6. Kamar bedah

7. IGD

8 Unit rawat jalan
Dokumentasi Rekam Medik
Petugas terkait Perawat




